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1. Общие положения 

Календарный учебный график основного общего образования на 2025-
2026 учебный год разработан в соответствии со следующими документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 года № 28; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 года № 2; 

 Федеральной образовательной программой основного общего 
образования, утверждённой приказом Минпросвещения России от 
18.05.2023 года № 370; 

 Федеральной адаптированной образовательной программой 
основного общего образования для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья, утверждённой приказом Минпросвещения России 
24.11.2022 года № 1025; 

 Методические рекомендации «Об организации образовательной 
деятельности в организациях, осуществляющих образовательную деятельность 
по реализации основных общеобразовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования в 2025/2026 учебном 
году»(письмо комитета общего и профессионально образования Ленинградской 
области от 21 августа 2025 года № 19-32505/2025); 

 Уставом школы; 

 Основной образовательной программой основного общего 
образования; 

 Адаптированными основными общеобразовательными 
программами основного общего образования для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья. 

Календарный учебный график разработан в целях организации 
образовательной деятельности школы в 2025-2026 учебном году, повышения 
личной ответственности педагогических работников, создания безопасных 
условий труда и обеспечения санитарно-гигиенического режима в ходе 
образовательного процесса. 

2. Образовательные программы, реализуемые школой на уровне 

основного общего образования 

2.1. Основная образовательная программа основного общего 
образования. 

2.2. Адаптированные основные общеобразовательные программы 
основного общего образования для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья. 
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2.3. Дополнительные общеразвивающие программы следующих 
направленностей: 

 технической; 

 естественнонаучной; 

 физкультурно-спортивной; 

 художественной; 

 туристско-краеведческой; 

 социально-педагогической. 

3. Регламентация образовательного процесса 

3.1. Начало учебного года 01 сентября 2025 года. 

3.2. Окончание учебного года 26 мая 2026 года. 

3.3. Праздничные дни: 04 ноября 2024 года, 01-08 января 2026 года, 
23 февраля 2026 года, 08 марта 2026 года, 01 мая 2026 года, 09 мая 2026 года, 
12 июня 2026 года. 

3.4. Начало учебных занятий в 8.30 часов. 

3.5. Продолжительность урока 40 минут, в том числе в классах 
обучающихся с ОВЗ. 

3.6. Продолжительность перемен: 

 после первого, второго, шестого, седьмого уроков – 10 минут; 

 после третьего, четвертого уроков – 20 минут; 

 после пятого урока – 15 минут. 

3.7. Расписание звонков: 

 Понедельник-пятница Суббота 

1 урок 8.30 – 9.10 9.00 – 9.40 

2 урок 9.20 – 10.00 9.45 – 10.25 

3 урок 10.10 – 10.50 10.30 – 11.10 

4 урок 11.10 – 11.50 11.15 – 11.55 

5 урок 12.10 – 12.50  

6 урок 13.05 – 13.45  

7 урок 13.55 – 14.35  

8 урок 14.45 – 15.25  

3.8. Продолжительность учебных занятий: 

 урочная деятельность с 8.30 до 14.35 часов; 

 дополнительные общеразвивающие программы, внеурочная деятельность с 
13.55 до 18.00 часов. 

3.9. Еженедельно по понедельникам первым уроком в каждом классе 
проводятся информационно-просветительские занятия патриотической, 
нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном». 

3.10. Еженедельно по четвергам последним уроком в 6-9 классах в 
рамках внеурочной деятельности проводятся профориентационные занятия 
проекта «Билет в будущее» «Россия – мои горизонты». 
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4. Организация образовательного процесса 

4.1. Продолжительность учебного года – 34 учебные недели (170 
учебных дней). 

4.2. Продолжительность учебной недели – 5 дней. Для предупреждения 
переутомления и сохранения оптимального уровня работоспособности 
обучающихся, в том числе обучающихся с ОВЗ, в течение недели 
устанавливается облегченный учебный день в среду или четверг. 

4.3. Продолжительность учебных периодов: 

 Iчетверть – с 01 сентября по 24 октября 2025 года (40 учебных дней); 

 IIчетверть – с 05 ноября по 30 декабря 2025 года (40 учебных дней); 

 III четверть – с 12 января по 27 марта 2026 года (54 учебных дня); 

 IV четверть – с 06 апреля по 26 мая 2026 года (36 учебных дней). 

4.4. Продолжительность каникул: 

 осенние каникулы с 25 октября по 04 ноября 2025 года (11 календарных 
дней); 

 зимние каникулы с 31 декабря 2025 года по 11 января 2026 года (12 
календарных дней); 

 весенние каникулы с 28 марта по 05 апреля 2026 года (9 календарных дней); 

 летние каникулы с 27 мая по 31 августа 2026 года (14 календарных недель). 
При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций на отдельных 

территориях школа может вводить дополнительные каникулы в течение 
учебного года с сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние 
месяцы. 

5. Организация промежуточной и итоговой аттестации 
обучающихся 

5.1. Сроки государственной итоговой аттестации обучающихся, 
освоивших основные общеобразовательные программы основного общего 
образования, устанавливаются Рособрнадзором России и распоряжениями 
комитета общего и профессионального образования Ленинградской области. 

5.2. Промежуточная аттестация обучающихся устанавливается с 04 по 
22 мая 2026 года. 

5.3. Формы проведения аттестации определяются педагогическим 
советом школы в соответствии с Уставом школы. 

5.4. Всероссийские проверочные работы (ВПР) – проверка уровня 
знаний школьников на соответствие федеральным государственным 
образовательным стандартам общего образования. Сроки и порядок проведения 
ВПР устанавливаются Минпросвещения России. 


